
Педагог 

объединения «Азбука творчества» 

МАУ ДО ДДТ «Созвездие» г. Химки: 

Меликбекян Карине Жораевна



ТЕХНИКА АЙРИС-ФОЛДИНГ (от англ. Iris Folding -

радужное складывание) возникла в Голландии.

Изображение на картине создается с помощью

складывания полос цветной бумаги под углом в виде

закручивающейся спирали на айрис-схеме.

При создании работ в данной технике можно использовать

различные виды бумаги, ткани, атласные ленточки.

Техника айрис фолдинг позволяет создавать красивые и

оригинальные изделия.

Работы, выполненные в технике айрис-фолдинг, являются

прекрасным украшением для поздравительных открыток,

коллажей, обложек для книг, закладок, записок и

фотоальбомов.



• Плотная белая бумага А4

• Цветная бумага

• Ножницы

• Бумажный скотч

• Канцелярский нож

• Скрепки

• Карандаш

• Айрис-схема (2 шт.)

• Декоративные элементы



1. Подготовим основу для панно. Вырезаем ¼ листа

плотного белого картона формата А4.



2. Вырезаем айрис-схему по контуру.



3. Вырезанную айрис-схему ставим на внутреннюю 

сторону бумаги и обводим карандашом.



4. Вырезаем изображение канцелярским ножом.



5. С помощью скрепок прикрепим айрис-схему на

лицевую сторону фона. Получаем картинку с

шаблоном для раскладки бумаги. Схема имеет цифры и

линии. Линии означают границу для раскладки бумаги,

а цифры- последовательность ее наклеивания.



6. Нарезаем выбранные цвета бумаги полосочками

шириной 3 см. Нарезанные полосочки сгибаем вдоль

на 1/3 или пополам.



7. Начинаем радужную раскладку с цифры 1 и

продолжаем раскладку по возрастанию цифр.

Полоску прикладываем линией сгиба к центру. При

этом длина полоски должна быть больше заполняемой

линии с обеих сторон. Полосочки фиксируем

бумажным скотчем.







8. Убираем схему. Изнаночную сторону, т.е. где 

производилась раскладка, заклеиваем листом бумаги 

такого же формата как и фон (прячем наши 

наклеенные полосочки).



9. Декорируем работу.



10. Интерьерное панно «Тюльпан» готово!




